CROIX DU NORD

C’EST DEJA DEMAIN |onounon|waos|auz mars |3

25 MARS » 3 AVRILWIMEREUX DEFI10 JOURS SANS ECRAN

Quand des éleves font le pari de
se passer de téle,

Pour le meilleur et pour le pire, les
ecrans ont emvahi notre quotidien.
Les enfants résistent difficilernent
a leur charme hypnotique et sont
dimportants consommateurs da
television, jeun video et ordinateur.
Lassociation = Enfance-tele - dan-
ger ? = tire la sonnette d'alamme ot
agit en consequence. Pour la dn-
quieme annee consacutive, ella
organise le defi « 10 jours sans
ecran « avec bes eleves de fecole de

Wimerew

Liohjedtif est dair -indter kes enfants
& se passar detout ecan pendant

une semaine et demie. Un calen-
drier comprenant une liste d'act-
vites (jeux de sociate, jardinage,
cuisine..] leur est soumis. Un sys-

téme de points est mis en place
afin detablir un suid au jour ke jour
le jour : deux points si 'eleve
dadars ne pas avoir reganda tele at
consorts la weille, un point s'il
confesse avoir jete un osil, et zero
5l a succomibe 3 ka tentation.

= Je passe frofs quarts d heure dans
chogue dasse pour expliguer les
motivations du deofi et je kur dis gue
ceest diffigie quiils ny ariveront pas,
expliqua Janine Busson, presidente
de Enfance-tele : danger ¥, el les
miotive = Il n'y a aucune récom-
pense 3 la dé. Du coup, les partici-
pants en culottes courtes ne tri-
chent pas et avouent sans
complexe quand ik ont dague

Le suoces est au rendez-wous. « Lan-
nee derniere, 94 % des enfonts e

console et ordi
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sont super heureux car il sentent

gu'on s bompe deux =, relave Janing

Busson, qui loue l'effet durable du

defi : « Ms me disent qu'ils jouent

plus souvent dehars et regandent

micins ka tele tout qu fong de fan-
nee. « Bis aux parents que la mul-
tiphication d'ecrans, notamment: de

tablettes numerigues, inquiete :
woir son enfant beat devant [ tele

niest pas fatzkite.
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